Рефлексия как обязательный этап урока в условиях реализации ФГОС

    Особенностью новых государственных стандартов образования является их ориентация на универсальные учебные действия, одними из которых являются универсальные рефлексивные умения. Обучающиеся овладевают ключевыми компетентностями, составляющими основу умения учиться. 
    Один из принципов развивающего обучения – принцип активности и сознательности. Ребёнок может быть активен, если осознаёт цель учения, его необходимость, если каждое его действие является осознанным и понятным. Обязательным условием создания развивающей среды на уроке является этап рефлексии. 
    В современной педагогике под рефлексией понимают самоанализ деятельности и ее результатов.
    Слово "рефлексия" имеет латинское происхождение от слова reflexio, что означает умение размышлять, проводить самонаблюдение и осмысление своей деятельности.
    Рефлексия помогает ученикам сформулировать получаемые результаты, переопределить цели дальнейшей работы, скорректировать свой образовательный путь. Отсутствие этого этапа урока показывает, что занятие направлено только на деятельностный процесс, а не на развитие личности школьника.
   Рефлексия может осуществляться не только в конце урока, как это принято считать, но и на любом его этапе,  так как она должна быть направлена на осознание того, что ребенок делает. 
Классификация рефлексии:
1)По содержанию: символическая, устная и письменная.
2) По форме деятельности: индивидуальная, групповая, коллективная, фронтальная.
3) По способам проведения: анкетирование, опрос, рисунок и т. д.
4) По функциям: физическая (успел - не успел, легко-тяжело), сенсорная (интересно-скучно, комфортно-дискомфортно), интеллектуальная (что понял - не понял, какие затруднения испытывал).
5) По цели: рефлексия эмоционального состояния, рефлексия деятельности, рефлексия     содержания.
Эмоциональная рефлексия
    Такая разновидность рефлексии часто используется в самом начале занятия. Ее цель - установить эмоциональный контакт с учащимися и настроить их на доброжелательное отношение и плодотворную работу. Но такая рефлексия в конце урока также будет уместна. 
1. «Смайлики». 
     Самый простой вариант: показ карточек с изображением трех лиц: веселого, грустного, нейтрального.
[image: D:\1клас всЁ\фото 1кл.2013\открытый урок\DSC00035.JPG]


2. «Солнышко». 

[image: G:\конф\SAM_2481.JPG]На доске изображается круг от солнца, а у ребят имеются лучи и облака. Подходя к солнышку, они должны прикрепить лучи, если урок им понравился, и закрыть его тучкой, если ничего полезного для себя они из него не извлекли. 


3. «Цветик – многоцветик»
 
Дети выбирают для себя лепесток, цвет которого наиболее подходит к цвету настроения. Затем все лепестки собирают в общий цветок.
[image: C:\Users\Acer\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_20180827_115536.jpg]





4.  «Пейзаж».

Учащимся предлагаются две картины с изображением пейзажа. Одна картина проникнута грустным, печальным настроением, другая - радостным, веселым. Ученики выбирают ту картину, которая соответствует их настроению.
5. «Букет настроения»  
[image: C:\Users\Acer\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_20180827_102807.jpg]В начале урока учащимся раздаются бумажные цветы: красные и голубые. На доске изображена ваза яблоки красного цвета, если нет, жёлтого. В конце урока учитель говорит: «Если вам понравилось на уроке, и вы узнали что-то новое, то прикрепите к вазе красный цветок, если не понравилось, - голубой».



4. «Дерево чувств»
[image: C:\Users\Acer\Desktop\IMG_20180824_124156.jpg]Если чувствую себя хорошо, комфортно, то вешаю на дерево яблоки красного цвета, если нет, жёлтого.







Деятельностная рефлексия
    Это оценка своей деятельности. Она учит детей адекватно оценивать свою работу на уроке, даёт возможность осмыслить способы и приёмы работы с учебным материалом, которые они выбирают, чтобы достичь запланированного результата.

1. «Для меня сегодняшний урок…»

Учащимся дается индивидуальная карточка, в которой нужно подчеркнуть фразы, характеризующие работу ученика на уроке по трем направлениям. 
	Урок
	Я на уроке
	Итог

	Интересно
	Работал
	Понял материал

	Скучно
	Отдыхал
	Узнал больше, чем знал

	Безразлично
	Помогал другим
	Не понял


2. «Лесенка успеха»

        - нижняя ступенька, у «человечка» руки опущены - у меня ничего не получилось;
        - средняя ступенька, у «человечка» руки разведены в стороны - у меня были проблемы;
        - верхняя ступенька, у «человечка» руки подняты вверх - мне всё удалось
[image: G:\конф\SAM_0477.JPG]



3. «На горке»
[image: D:\1клас всЁ\фото 1кл.2013\открытый урок\DSC00038.JPG]


4. «Дерево успеха» 
Каждая игрушка имеет свой определенный цвет: красная — все сделал правильно, желтая — встретились трудности, синяя — много ошибок. Каждый ученик наряжает свое дерево соответствующими игрушками. Подобным же образом можно украшать поляну цветами и т.д.
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[image: C:\Users\Acer\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_20180827_104355.jpg]
5. "Благодарю…"
В конце урока или этапа урока учитель предлагает каждому ученику выбрать только одного из ребят, кому хочется сказать спасибо за сотрудничество и пояснить, в чем именно это сотрудничество проявилось. Учителя из числа выбираемых следует исключить. Благодарственное слово педагога является завершающим. При этом он выбирает тех, кому досталось наименьшее количество комплиментов, стараясь найти убедительные слова признательности и этому участнику событий.

6. «Вагончики» 
Каждый вагончик соответствует определенному заданию. Например, планируется провести этап закрепления, состоящий из трех мини-игр и одного творческого задания. У вас — 4 вагончика. Предложите своим ученикам посадить человечков в тот вагончик, задание которого выполнилось легко, быстро и правильно.
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7. [image: C:\Users\Acer\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\IMG_20180827_110723.jpg]«Выбери  фразу»

Урок полезен, все понятно.
Лишь кое-что чуть-чуть неясно.
Еще придется потрудиться.
Да, трудно все-таки учиться!

Дети подходят и ставят знак у тех слов, которые им больше всего подходят по окончании урока.

8. "Знаки" (удобно при обучении чистописанию). 

         Попросите учащихся обвести/подчеркнуть самую красиво написанную букву, слово.

9. «Пантомима»

Учащиеся пантомимой должны показать результаты своей работы. Например, руки вверх – довольны, голова вниз – не довольны, закрыть лицо руками – безразлично. 

10.  «Поляна» 

На доске – поляна из цветов, над каждым цветком – этап урока – (работа с текстом, фонетическая зарядка и т. д.). Перед каждым ребенком - бабочка. Вы предлагаете детям прикрепить свою бабочку на тот цветок, какой вид деятельности ему понравился больше всего. 
[image: C:\Users\Acer\Desktop\IMG-20180824-WA0001.jpg]








Благодаря таким приемам перед учителем всегда будет наглядная картина: что поняли и осознали, а над чем нужно еще поработать.

Рефлексия содержания материала
Этот  тип рефлексии удобнее проводить в конце урока или на этапе подведения итогов. Он дает возможность детям осознать содержание пройденного, оценить эффективность собственной работы на уроке. 

1. «Незаконченные  предложения»

"На сегодняшнем уроке я понял, я узнал, я разобрался…";
"Я похвалил бы себя…";
"Особенно мне понравилось…";
"После урока мне захотелось…";
"Я мечтаю о …";
"Сегодня мне удалось…";
"Я сумел…";
"Было интересно…";
"Было трудно…";
"Я понял, что…";
"Теперь я могу…";
"Я почувствовал, что…";
"Я научился…";
"Меня удивило…"

2. «Волшебный мешочек»
Учитель показывает детям мешочек и предлагает: «Давайте соберем в этот волшебный мешочек все самое интересное, что было на сегодняшнем уроке».

3. «Анкета» 
[image: C:\Users\Домик\Desktop\56564554.jpg]           




4. [image: C:\Users\Домик\Desktop\hello_html_4f6eb17c.png]«Впечатление»                                                    




5. «Корзина идей»
[image: D:\2 класс 2014\фото\мои отметки\DSC01551.JPG]Учащиеся записывают на листочках свое мнение об уроке, все листочки кладутся в корзину (коробку, мешок), затем выборочно учителем зачитываются мнения и обсуждаются ответы. Учащиеся мнение на листочках высказывают анонимно, какой вид деятельности ему понравился больше всего. 


6. «Дело в шляпе»

Учащиеся передают шляпу друг другу, когда заканчивается музыка или считалка, тот, у кого в руках осталась шляпа, анализирует свою работу на уроке или ставит оценку работающим у доски и обосновывает ее.

7. "Плюс – минус – интересно"

Для письменного выполнения обучающимся предлагается заполнить таблицу из трех граф. 

	+
	-
	И

	
	
	

	
	
	

	
	
	



В графу «+» – «плюс» записывается все, что понравилось на уроке, информация и формы работы,  которые вызвали положительные эмоции, либо по мнению ученика могут быть ему полезны для достижения каких-то целей. В графу «-» – «минус» записывается все, что не понравилось на уроке, показалось скучным, вызвало неприязнь, осталось непонятным, или информация, которая, по мнению ученика, оказалась для него не нужной, бесполезной с точки зрения решения жизненных ситуаций. В графу «И» – «интересно» обучающиеся вписывают все любопытные факты, о которых узнали на уроке, и что бы еще хотелось узнать по данной проблеме, вопросы к учителю.

8. «Фразеологизм или пословица»

Выберите фразеологизм или пословицу, которые характеризуют вашу  работу сегодня.
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Формы взаимооценивания



· Большой палец
· Аплодисменты
· Словесная оценка
· Светофор
· Недорисованная фигура
· Таблица готовности к уроку

                 










Если у вас хорошее настроение- улыбнитесь.

Если вы узнали что-то новое – погладьте себя по голове.

Если вам сегодня было интересно- похлопайте в ладоши.
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